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Puchar Polski w Kolarstwie Szosowym Luban-Lesna 2025

1. CEL WYSCIGU

- popularyzacja kolarstwa na terenie wojewo6dztwa dolnos$lgskiego i kraju
- promocja Powiatu Lubanskiego i gmin Powiatu Lubanskiego

- promocja Miasta Luban

- zachecenie dzieci i mtodziezy do uprawiania kolarstwa

- wylonienie najlepszych zawodnikow do Finatdbw OOM w kolarstwie szosowym.
2. ORGANIZATOR:

Miejsko-Gminny Ludowy Klub Sportowy

“KWISA” Luban

59-800 Luban, ul. Rynek 6

Dyrektorem wyscigu jest Krzysztof Dubieniecki tel. 663663630 e-mail kwisa@o2.pl

3. PARTNERZY:

- Urzad Gminy Le$na

- Urzad Marszatkowski Wojewddztwa DolnoSlaskiego
- Urzad Miasta Luban

- Urzad Gminy Wiejskiej Luban

- Starostwo Powiatowe w Lubaniu

- Urzad Gminy Plateréwka

- Urzad Gminy Siekierczyn

4. TERMIN I MIE]JSCE:
Biuro Wyscigu bedzie czynne:

25 kwietnia 2025 r. w godz. od 18.00 do 20:00 - Urzad Gminy Luban ul. Dgbrowskiego
18 59-800 Luban. Odprawa techniczna odbedzie sie o godz. 20:30.

26 kwietnia 2025 r. w godz. 7:30 - 8:30 Urzad Gminy Luban ul. Dgbrowskiego 18 59-
800 Luban.

27 Kwietnia Le$na



Biuro zawodow w Ratuszu ul. Rynek 19 59-820 Le$na czynne w godz. 8:00-11:00
5. UCZESTNICTWO I ZGLOSZENIA

Prawo startu w wyscigu majg zawodniczki i zawodnicy zgtoszeni przez kluby,
posiadajgcy aktualne badania lekarskie oraz wazne licencje na 2025 rok w kategoriach:

zak/zakini - mtodzik/miodziczka - junior mt./juniorka mi.- junior/juniorka -
orliczka/elita kobiet oraz masters/amator *

Zawodnicy majg obowigzek startu w kaskach sztywnych.

Zgodnie z regulaminem Pucharu Polski w kolarstwie szosowym PZKol kluby maja
obowiazek dokonania zgltoszen w nieprzekraczalnym terminie do dnia 23 kwietnia 2025
r. do godz. 23:59 . na stronie:

Sobota- https://formularz.ultimasport.pl/359

Niedziela- https://formularz.ultimasport.pl/364

Po tym terminie zgloszenia elektroniczne oraz w biurze zawodow nie beda
przyjmowane !

Optaty startowe na nr. 26109019550000000113718825 Santander Bank

ZASADY FINANSOWANIA

Optata startowa za 1 dzien wysScigowy :

zak/zakini: 10 zt | mtodzik/mlodziczka: 15,00 zt | junior mi./juniorka mt.: 20,00 zt |
junior/juniorka: 30,00 zt | Kobiety Open: 40,00 zt

masters/amator: 90,00 zt (tylko sobota 26 kwietnia)

Koszty udziatu w zawodach pokrywaja kluby.
Koszty organizacyjne pokrywa organizator.

* kategoria masters/amator:
— dotyczy wytacznie konkurencji jazdy indywidualnej na czas w dniu 26.04.2025
— w kategorii nie obowigzuje wymog licencji i badan
— koszt udziatu Zgtaszajacy pokrywaja indywidualnie

NOCLEGI
Istnieje mozliwo$¢ skorzystania z zakwaterowania i wyzywienia w
Hotelu Leliwa, Rynek 8, 59-820 Lesna

6. RADIO WYSCIGU
Wydawane bedzie w dniu wyscigu. Szczegoty na
odprawie techniczne;j.

7. NEUTRALNA POMOC TECHNICZNA
Organizator nie zapewnia neutralnej pomocy techniczne;j.

8. LIMIT CZASU
Limit czasu wynosi 10 % lecz maksymalnie 15 minut. Limit ten obowigzuje na catym

dystansie. Limit czasu moze by¢ zmieniony przez Komisje Sedziowska w porozumieniu z
organizatorem zgodnie z art.2.6.032


https://formularz.ultimasport.pl/359
https://formularz.ultimasport.pl/364

Zawodnicy znajdujacy sie poza limitem czasu ze wzgledow bezpieczenstwa, beda
wycofywani z wyscigu.

9. SPOSOB PRZEPROWADZENIA WYSCIGU

-Wyscig przeprowadzony zostanie zgodnie z przepisami sportowymi PZKol. i Kodeksu
Ruchu Drogowego.

-jazda indywidualna na czas przy ruchu catkowicie zamknietym
- start wspdlny przy ruchu czesciowo ograniczonym
10. SPRAWY BEZPIECZENSTWA:

Etap I jazda indywidualna na czas - rozgrywany bedzie przy zamknietym ruchu
drogowym -obowigzuje jazda prawa strona.

Etapy II wyscigi ze startu wspdlnego rozgrywane beda w ograniczonym ruchu
drogowym - ruch poprzeczny i przeciwny zamykany bedzie na czas przejazdu czotéwki
i peletonu. Zawodnicy znajdujacy sie poza czotéwka lub peletonem obowigzani sg jecha¢
prawa strong drogi i stosowac sie do zasad ruchu drogowego.

Trasa pagorkowata i kreta.

Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do przestrzegania wszelkich wskazéwek i polecen
Organizatoréw oraz bezwzglednego stosowania sie do polecen i decyzji Sedziéw oraz
stuzb zabezpieczajacych przejazd.

Wszyscy uczestniczacy w imprezie zobowigzani sg bezwzglednie ustapic pierwszenstwa
pojazdom bedacym w akcji.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie,
wynikajgce ze zdarzen losowych lub niedajacych sie przewidzie¢ okoliczno$ci.

Uczestnicy wy$cigu musza posiadaé wszelkie ubezpieczenia wtasne i pojazdéw we
wtasnym zakresie.

11. CEREMONIA DEKORA(]I

Zgodnie z zaleceniami PZKol. Szczego6ty zostang podane na odprawie technicznej w
pigtek o godz. 20:30

12. NAGRODY
M-ce Junior Junior mt. Kobiety Open Juniorka Juniorka mi.
Start | Jazda Start | Jazda Start | Jazda Start | Jazda Start Jazda
wspolny | na | wspolny| na |wspdlny| na |wspdlny| na |wspdlny| na
czas czas czas czas czas
600 250 | 200 200 600 300 |250 250 | 200 200
400 200 | 150 150 400 200 | 200 200 | 150 150




3. 200 150 | 100 100 200 150 | 150 150 | 100 100

Suma: | 1200 600 | 450 450 1200 650 | 600 600 | 450 450

W Kkat. Zak/zakini oraz mtodzik/mtodziczka nagrody rzeczowe - jazda na czas + start
wspolny

W kat. masters/amator nagrody rzeczowe - jazda na czas
13. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Kontrola antydopingowa odbedzie sie zgodnie z przepisami UCI jak rowniez zgodnie z
polskim prawem i polskimi przepisami antydopingowymi.

14. ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU

- W trakcie zawoddéw na zlecenie Organizatora oraz przez przedstawicieli Partnerdw i
mediéw wykonywane bedga zdjecia oraz zapisy wideo, na ktérych utrwalany bedzie
wizerunek oséb uczestniczacych w imprezie.

- Zgloszenie udziatu jest jednoznaczne z udzieleniem zgody na rozpowszechnianie
wizerunku utrwalonego na ww. materiatach, m.in. w mediach elektronicznych -
kanatach spotecznos$ciowych i na stronie internetowej Organizatora, Partneréw imprezy
oraz mediow, a takze w materiatach drukowanych zwigzanych z informacjg i promocja
Organizatora i Partner6w oraz w przekazach medialnych.

- Podstawa prawna do rozpowszechniania wizerunku: art. 81. ust. 1 Ustawy z dnia 4
lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

15.KARY

Zgodnie z przepisami PZKol.

16.TRASA:

Graficzny plan trasy przedstawiono na zatagczonych mapkach.
POSTANOWIENIA KONCOWE:

-Wyscig odbedzie sie zgodnie z przepisami PZKol

- Sedziego Gtéwnego wyznaczy Kolegium Polskiego Zwigzku Kolarskiego pozostaty
sktad komisji sedziowskiej zaproponuje organizator.

- Za wypadki na trasie i zagubiony sprzet organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci
- Zawodnikow i osoby towarzyszace w wyscigu obowiagzujg przepisy ruchu drogowego

- Organizator nie ubezpiecza zawodnikdw, zawodnicy winni by¢ ubezpieczeni przez
macierzyste kluby.




- W sprawach spornych dot. wyscigu decyduje Sedzia Gtowny w porozumieniu z
Organizatorem

- Wyscig zabezpieczany jest przez policje z wydziatu ruchu drogowego KPP w Lubaniu i
druhéw OSP z Gminy Luban oraz OSP z Gminy Le$na.

- Porzadek i zasady poruszania sie podczas wyscigéw beda om6éwione na odprawie
technicznej.

- Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian w programie zawodow
Najblizszy Szpital:
Szpital Powiatowy w Lubaniu ul. Zawidowska 4 tel. 75 721 39 20
Program zawodow:
25.04.2025r. /piatek

od 18:00 - 20:00 czynne biuro zawodéw w Urzad Gminy Luban ul. Dgbrowskiego 18
59-800 Luban. Odprawa techniczna odbedzie sie o godz. 20:30 (dotyczy wysScigow
sobotnich i niedzielnych)

weryfikacja, wydawanie numeréw startowych, zgtoszenia samochodéw.

26.04.2025r. /sobota/
Godz: 09:00 start pierwszego zawodnika:
Zak/Zakini - 5 km
Mtodzik/Mtodziczka - 5 km
Juniorka mt- 10 km
Junior mt. - 10 km.
Juniorka - 14 km
Junior/ Kobiet Open- 24 km
Masters/Amator- 24 km

Po kazdej grupie nastapi 5 min. przerwa. Zawodnicy konczacy wyscig udajg sie do miejsc
zakwaterowania.

27.04.2025r. /niedziela/
7:30-11:00 Biuro zawodéw- weryfikacja zgtoszen, wydawanie numerow
09:00- Juniorka mt. - 49 km ( 2 okr.)
09:06- Mtodzik - 24,5 km ( 1 okr.)

09:08- Mtodziczka/Zakini/Zak - 24,5 km (1 okr.)



11:30- Junior- 98 km ( 4 okr.)
11:35- Junior mt- 73,5 km ( 3 okr.)
11:40- Juniorka/Kobiety Open - 73,5/98 km (3/4 okr.)

15:30 Uroczyste zakonczenie wysScigu - dekoracja zwyciezcow.



Sobota 26 kwietnia
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Niedziela 27 kwietnia:
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